
„Ü 60“ erfolgreich gestartet

(ah) Einen umfangreichen Einblick ins Line Dance holten sich 26 über 60 jährigen
Schnuppernde am Montag, 6. September 2010 im Tanzlokal der Jolly Jumper an der
Tösstalstrasse 23 in Kollbrunn.

Gemeinsames Tanzen macht Spass

Motiviert und mehrheitlich mit dem
Fahrrad angereist, trafen sich die
Bewegungsfreudigen an diesem
Nachmittag zum Tanzen. Einige
wurden von den Turnkolleginnen,
Freundinnen oder von den
Ehepartnern zum Mitmachen
verleitet. Andere wiederum liessen
sich vom Auftritt der Showgruppe
der Jolly Jumper beim 150 jährigen
Jubiläums des Männerchor
Kollbrunn am vergangenen Samstag
dazu inspirieren, es einmal selber
auszuprobieren. Den meisten war diese Art von Tanzen schon ein Begriff. Andere
liessen sich das Linientanzen in dieser Schnupperstunde von Tina Schwendimann,
Inhaberin der Tanzschule Jolly Jumper etwas ausführlicher erklären. Herzlich
Willkommen hiess auch die Tanzlehrerin zwei tanzbegeisterte Frauen, die bereits in
der vergangenen Woche den neuen „Beginner Kurs“ am Donnerstagabend
besuchten. Doch das schnelle Tempo, in dem die Schrittfolgen gezeigt wurden,
verleitete die beiden zum „Ü 60 Kurs“ zuwechseln.

Selber probieren

Aufgestellt übernahm die mit
Mikrophon ausgestattete Gaby
Herzog, ebenfalls ausgebildete
Tanzlehrerin das Zepter und
machte die Gruppe mit den in
Englisch gesprochenen
Tanzbegriffen vertraut. Langsam,
Schritt für Schritt wurde der Tanz
„Eye Candy“ choreographiert.
Dabei sprach die Lehrerin den
Tanzfreudigen immer wieder
lobende Worte aus. Geduldig
folgten diese den Anweisungen
bis die Schrittfolgen perfekt im Kopf verankert waren. Koordinationsproblemen
wurden in einzelnen Schrittabläufen nochmals aus einander genommen. Mit einem
guten Gefühl verliessen die „Ü 60“ Kursteilnehmern den Tanzboden und belagerten
anschliessend die beiden Tanzlehrerinnen Tina und Gaby.
Sämtliche Informationen, können auf der Homepage www.jolly-jumper.ch
nachgelesen werden. Alle Tänze mit ihren Tanzbeschreibungen, aber auch aktuelle
Kursprogramme sind ersichtlich und jeder Zeit abrufbar.

http://www.jolly-jumper.ch

